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年前的大集尤为热闹。
集市外像企鹅一样在冰雪上小心翼翼的脚步一

进了集市内部，立刻变成稳稳的四方步，这里的冰
雪早已清理得干干净净，柏油地面黝黑中透着微微
的亮。很多摊位上空飘着白色的雾，不必吆喝，那
是热腾腾的现蒸现煮食品最好的招牌。东北人高阔
的大嗓门在这里汇聚成长歌短调，询问价格砍砍价，
隔着厚厚的帽子彼此都能听得清清楚楚。让你瞬间
感觉切换到生活最本真的样子，写了一半的材料、
算了一半的习题、孩子的作业、同事间的摩擦……
统统被认真生活而又毫不内耗的大集百态驱赶得无
影无踪。

大集的商品主打一个随意，它们从不按照类别
划分区域，这个摊位卖面包，挨着的摊位可能就在
卖对联。甚至同一个摊位常常会把风马牛不相及的
物品“跨界”售卖：卖大白菜的车子上堆着一小堆
茄子干，卖红枣的大筐边可能摆着几只本地大白鹅。
主打一个出其不意却又符合实际：家里多余的东西
都可以拿出来卖。卖东西的人不寻同类商品归类售
卖，买东西的人也不特意寻找某种物品，就这么在
热气腾腾的集市里，一方忙着称重、装袋，另一方
走走停停，看到感兴趣的物品便停留片刻。在路上
偶遇熟人，最常听到的是：“去买啥呀？”“看看再
说——”哈哈一笑，各自“看看去”。

小葫芦大摊位，吸引着一小群人，这个盘出来

能漂亮，那个盘起来能省力，个个都是行家里手。
怎么能少了冻货呢！冻梨在车上堆得小山一样：

“一嗦啰一个核，不信你买几斤尝尝，不好吃给我送
回来！”花盖梨在东北的地位绝对高，烘得温暖如春
的屋子里，吃上两个冰凉凉的冻梨，败火解燥。冻
杮子一排排整齐地摆放着，红橙橙的颜色诱惑着，
让你忍不住买上一袋，却不由得吞咽了一下口水想
象着——一手托着解冻了的大杮子，一手拿个吸管，
吸完杮子里的浓汁，小舌头一样的固状物吃起来最
是美味又有趣。

冻鱼姿态各异，沙丁鱼堆成小山，大海鱼用钩
子齐刷刷地挂成排，最吸引人的是摊主拿着一把
老 式 手 工 锯 在 分 割 一 条 大 鱼 。“ 看 好 哪 段 给 你 锯
哪段——”

有一口大铁锅里煮着狗肉，香飘十里呀，不喝
上一碗似乎对不起东北冬日的热乎劲儿。摊主豪放
的嗓音随着他手中勺子敲击锅沿的脆响一起传来：

“熬 （nāo 二声，煮） 好几个小时了，成 （很） 烂
乎了，尝尝！”坐在包了厚垫的三脚凳上，用戴着棉
手套的手握住并不怎么必要的一次性筷子，一边吹
着热到发烫的狗肉汤，一边吸溜溜地嘬起咽下。狗
肉经过长时间的熬，肉丝轻轻用筷子碰一下便散开
成丝，入口软烂，干白菜浸润了狗肉的香味，紧紧
抓着人的味蕾。热气聚拢在小小的圆碗上空，在喝
汤的那一刻凝结成东北最美的妆容——眉毛像两条

雾凇，睫毛变长、变粗了，有白霜加持，比最具拉
长效果的睫毛膏的化妆效果都快速见效。忽闪忽闪，
转头的那一刻便扑簌簌地下起轻飘飘的小霜花。这
时，要想区分谁吃了热乎食物，轻而易举，连脸上
的小绒毛都挂了霜。

黏豆包在锅里冒着热气，不想吃热乎的？旁边
摞着老高的豆包“山”，每一层大概有 50 个，都连
在一起，可以买一层，也可以掰开买几个。一位老
大娘想伸手帮忙掰开那一排的豆包，摊主已经利落
地端起豆包排，往车子上凸起的木棱上一磕，冻着
的豆包轻松分开来。

平时，豪爽的东北人购物都是成捆、成箱，最
起码也要成袋的，在这里，不一样了，瞧，那边有
个人站在“杀猪菜”摊前，只想吃一小块“油滋啦”

（油渣）。看他轻轻咀嚼时的陶醉神情，我仿佛听到
油渣在他口里发出的轻轻脆响。摊主却拒绝收钱：

“这咋收啊，不要了！”
逛不完，根本逛不完，铁力大集是原铁力火柴

厂厂址，占地颇广。逛到冻脚时，恋恋不舍地一路
扫视两侧的物品，顺带再买上一包干木耳。花芸豆
和大碴子还在前面不远处诱惑着，直到在你的心里
扎根，期待着下一次大集时少买点其他东西，一定
要把大碴粥熬起来。于是，从童年起一直伴随着我
们成长的叫卖声在记忆深处传来：“大碴粥——咸鸭
蛋——”

铁 力 大 集 ，人 间 烟 火 处
郭 玲

风带着寒的余温

料峭地扫过晨昏

春的脚步已慢慢地走近

冬的冷风却拉着春的衣襟

不想离开霜雪的气氛

春 从来就不是忽然地降临

它总是缓缓地将寒驱尽

一寸寸将人间烘温

干枯的柳枝上

芽苞蜷着瘦身

在寒里等春的润

冻土下的绿茵

忍着霜雪的沉

在地下等春的音

等暖阳把寒流驱尽

等春风吹走旧岁的尘

听春的足音由远而近

看春的浮云不再低沉

这是暖风已动身

这是春汛已来临

那就到湖边看冰雪融化

看枯枝发芽

那就到山下 等破雪的冰凌花

等春燕早回家

心随朝暮 携一抹春之韵

春之韵
鞠兰英

在 小 兴 安 岭 ， 冬 天 一 到 ，
许多饥肠辘辘的动物在呼啸的
北风驱赶下，冬眠的钻入洞穴
睡觉，不冬眠没有窝的寻觅背
风向阳的地界深居简出，苦熬
日月。在这个极寒大森林里，
有许多动物挺不到冰雪消融，
因饥寒交迫而失去生命的为数
不少。

会潜水抓鱼的水獭，日子
也变得艰难，它的食物主要来
源 于 冰 封 后 的 水 下 。 河 一 封
严，水獭生存的环境一天比一
天恶劣，它从水里上来换气的
冰窟窿会越冻越小，这迫使它
们别无选择地不断增加水上水
下往返的次数，这样才能使冰
窟窿保持畅通。冬季水下的鱼
和蛙等可果腹的食物也减少了
活动范围，有的甚至宁可忍饥
挨饿也藏在石缝里或泥洞内久
耐不出，而冰窟窿附近的食物
又极其有限。岸上是万万去不
得的，白茫茫的雪地不但食物
奇缺，留下过多的脚印也会增
加危险。

为了生存，在冬天到来之
前，水獭必须早作准备，它们
在一上冻就选准一两处离河湾
较近些的水深流急处，在水面
逐渐开始结满冰后选准位置开
一至二个冰窟窿。有的水獭家
族成员多，就分头去河的下游
再开些出口。这是它们通向补
给线的生命之口，决定着它们
在这个季节的生死存亡。此后
它们必须每天像北冰洋冰面下
的海豹一样昼夜不停地上下往
返，用身体爪子和牙齿不断破冰，竭力不让严寒使冰
窟窿的薄冰加厚和缩小。它们这种技能是被北方恶劣
的环境逼出来的，它们在水下像鲨鱼一样不停地游动
寻找水下食物，像鸟儿在空中扇动翅膀一样不停地舞
动四肢和尾巴，像野猪一样用嘴翻动石块拨开水草寻
鱼捉蛙。

河底冰凉的水与岸上雪地下巢穴的温度相比，似
乎要温暖得多，但却需要长时间的憋气。然而，靠肺
呼吸的水獭，即使肺活量再大，也挺不了太久的时间，
最长也就能在水中闭气达到七八分钟，这是很多哺乳
动物做不到的。然后就必须浮出水面吸气。极度疲劳
时只好钻进岸边洞内恢复体能。好在它们的皮毛是世
上最佳防水衣，出水后只要轻轻一抖，就会将水珠抖
得干干净净，并且丝毫带不走自身的热量。

水獭身体细长呈圆筒形，尾长，四肢短，趾间具
蹼，在水中游动以尾做桨，其灵活与速度令仓皇而逃
的鱼类无处藏身。由于平生以水域作为天然屏障，许
多凶猛的动物都奈何不了它，只能眼睁睁瞅着这位

“浪里白条”来去自如。水獭只有冬天存储少量食物，
这与它们长期喜食新鲜鱼类的习惯有关，这种奢侈的
习惯致使它们有时也避免不了挨饿，但因体内储有足
够的能量，加上浓密的皮毛，所以比较擅长忍饥挨冻。

在困境面前，水獭知难而上，使出浑身解数，发
挥最大潜能，同恶劣的自然环境进行斗争，这种生存
态度，值得我们学习。
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鹏起卑斯山  
鹰飞亚平宁 
男有宁忠岩 
女是谷爱凌 
心迪与梦桃  
伉俪情深浓 

翊鸣举红旗 
齐奏凯歌声  
高快强挽手 
团结奔前程  
米兰奥火熄  
兰岸将撑灯

别离意大利 
既向法兰西
兰色海岸边
三零冬奥成
世界奏新调
人类享和平  

颂 米 兰 冬 奥 闭 幕
葛维举

微芒聚作星河耀，大爱凝成岁月长。
廿二韶华铭赤胆，一生笃行践衷肠。
螺丝钉守平凡岗，孺子心牵百姓康。
精神不灭春风里，薪火相传万代扬。

三月的风，拂过大地，总会捎来一
抹温润的底色，那是雷锋精神跨越山
海、历经六十余载岁月洗礼，依旧鲜
活如初的模样。

从 1963 年“向雷锋同志学习”的
号召响彻华夏，到如今雷锋精神成为
中国人心里永不褪色的精神坐标，这
颗平凡的“螺丝钉”，以 22 载短暂却滚
烫的人生，镌刻出不朽的精神丰碑，
让爱国的赤诚、大爱的温暖，在时光
长河中生生不息，代代相传。

雷锋的一生，是把小我融入大我的
一生，是将家国情怀化作点滴行动的
一生。他言“坚决听党的话，一辈子
跟党走”，这从不是一句空洞的誓言，
而是一个青年对祖国、对人民最纯粹
的赤子告白。他把党比作母亲，把生
命视作党和人民的馈赠，在军营的平
凡岗位上，在生活的细枝末节里，以

一颗至诚之心，践行着热爱党、热爱
祖国、热爱社会主义的崇高信念。

雷锋的爱国，从非遥不可及的豪言
壮语，而是藏在服从命令的坚定坚守
里，藏在支援国家建设的省吃俭用里，
藏在为人民服务的件件小事里。这份
爱国精神，朴素而坚定，平凡却厚重，
如繁星拱月，汇聚成照亮民族前行的
璀璨星河，恰如陆游所言“位卑未敢
忘忧国”，雷锋以微薄之躯，诠释了中
华儿女刻在骨血里的家国情怀，让平
凡的生命绽放出最动人的爱国光芒。

雷锋精神，从来都是大爱无疆的无
私奉献，是“生为人民生，死为人民
死”的赤诚担当。他曾说，要把有限
的生命，投入到无限地为人民服务之
中。这份爱，不分亲疏，不分远近，
跨越了世俗的界限，温暖着每一个身
处困境、需要帮助的人。他是雨中为
陌生大娘撑伞的温暖身影，是火车上
为乘客端茶送水的忙碌模样，是工友
有难时义无反顾伸出的援手，是素不
相识者遇困时挺身而出的果敢。这份

大爱，如春风化雨，无声滋润着人间
的心田；如清泉汩汩，轻轻涤荡着世
俗的浮躁。

雷锋的奉献，从来不是单向的付
出，而是心与心的彼此成全，是善意
与温暖的双向传递。施恩不图报，知
恩必有报，当一份温暖被温柔回应，
一份善意被默默延续，人间便有了生
生不息的美好。这便是大爱无疆的真
谛，它从不在惊天动地的壮举里，而
藏在举手投足的善念里，藏在搭把手、
出份力的点滴行动里，积小善为大善，
聚微光成星河，便绘就了人间最美的
风景。

雷锋精神，亦是平凡岗位上的执着
坚守与不懈奋进，是融入骨血的奋斗
底色与责任担当。他甘当一颗永不生
锈的“螺丝钉”，秉持干一行爱一行、
专一行精一行的初心，在运输连的普
通岗位上，把看似平凡的事做到极致，
让平凡岗位绽放不凡光彩；他以“钉
子精神”刻苦钻研、锐意进取，深知

“时间是挤出来的，学问是钻出来的”，

在求知的道路上永不停歇、步履不停；
他坚守艰苦奋斗、勤俭节约的本色，
一分钱、一寸布、一粒粮都倍加珍惜，
以点滴积累支援国家建设，用实际行
动诠释着朴素的家国担当。

这份坚守，如郑板桥笔下“千磨
万 击 还 坚 劲 ， 任 尔 东 西 南 北 风 ” 的
青 竹 ， 深 深 扎 根 平 凡 的 土 壤 ， 却 在
风 雨 磨 砺 中 绽 放 出 最 坚 韧 的 光 彩 。
雷 锋 从 不 是 高 高 在 上 、 遥 不 可 及 的
英 雄 ， 而 是 我 们 身 边 触 手 可 及 、 可
亲可学的榜样，他的精神告诉我们：
伟 大 从 来 都 源 于 平 凡 ， 英 雄 从 来 都
在我们之中。

雷锋精神，如星如月，清辉满盈，
照亮人间前路；如歌如诗，意蕴悠长，
滋 养 代 代 人 心 。 愿 我 们 皆 以 雷 锋 为
镜，怀爱国之心，立奉献之志，行大
爱 之 举 ， 让 这 颗 永 不 生 锈 的 “ 螺 丝
钉”，在新时代的沃土上，绽放出更
加璀璨的光芒，让大爱无疆，让精神
永存，让雷锋精神在岁月长河中，永
远熠熠生辉！

凡 星凡 星
青青  衫衫

春春
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